بنام خدا


هدف کلی  و معرفی واحد درسی : 
ارتقاء سطح دانش فراگیران در زمینه فهم مبانی سمیت غیر ارگانی و سمیت ناشی از عوامل فیزیکی و شیمیایی در اندام های هدف 

 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند :
توصیه می شود حداقل 80 درصد اهداف آموزشی بر اساس آخرین نسخه کوریکولوم مربوطه نوشته شوند و دربرگیرنده اهداف دانشی ، نگرشی و سایکوموتور نیز باشند. 

هدف کلی: ارتقاء سطح دانش فراگیران در زمینه فهم مبانی سمیت غیر ارگانی و سمیت ناشی از عوامل فیزیکی و شیمیایی در اندام های هدف 
1- اهداف اختصاصی (رفتاری): ﺍﻧﺘﻈﺎﺭ ﻣﯽ ﺭﻭﺩ ﺩﺭ ﭘﺎﻳﺎﻥ ﺟﻠﺴات آموزشی فراگیر(ان) قادر باشند:
حیطه شناختی: دید کلی از سم شناسی ، منحنی دوز –پاسخ ، انواع سمیت های بافتی  و مکانیزم بروز این عوارض را بداند و بتواند با عوارض جانبی یکسری داروها مورد تطبیق قرار دهد
انتظار می رود در پایان جلسه اول الی سوم (تاریخچه و کلیات 1و2) دانشجو بتواند:
1. تاریخچه سم شناسی و قدمت آن را بداند

2. سم شناسی و دیدگاههای مختلف آن را بداند

3. تعریف سمیت، سم و طبقه بندی آن را بداند

4. ویژگیهای تماس ، مدت و فراوانی تماس و تداخل ترکیبات شیمیایی با یکدیگر را بداند 
5. زیر رشته های سم شناسی را بشناسد.
6. طیف اثرات نامطلوب ترکیبات شیمیایی را بداند.
7. ویژگی های تماس را بشناسد.
8. روابط دوز-پاسخ ، ارزیابی پاسخ های سم شناسی و تنوع در پاسخ های سمی را بشناسد.
9. انواع تست های سمیت و شرایط حاکم بر هر کدام را توضیح دهد.
انتظار می رود در پایان جلسه چهارم و  پنجم (مکانیزمهای سمیت) دانشجو بتواند:
1. مسیرهای تحویل ترکیبات شیمیایی (Delivery) به هدف را بشناسد.
2. انواع واکنش های ماده سمی نهایی با مولکول هدف را بداند.
3. انواع اختلال عملکرد سلولی ناشی از تماس با سموم ناشی را توضیح دهد.
4. مکانیسمهای دخیل در ترمیم (Repair) و انطباق یا سازگاری (Adaptation) را شرح دهد.
انتظار می رود در پایان جلسه ششم و هفتم (توکسیکوکینتیک) دانشجو بتواند:
1. با مفهوم کلی توکسیکوکینتیک، حجم توزیع، فراهم زیستی و ... آشنا باشد.
2. انواع مکانیسمهای دخیل در جذب، توضیع و دفع سموم را بشناسد.
3.  کاربرد انواع مدلهای کینتیک در سم شناسی را بداند.
انتظار می رود در پایان جلسه هشتم  (بررسی خطر) دانشجو بتواند:
1. پروسه بررسی خطر و مدیریت خطر را نام برده با مثالهای واضح توضیح دهد.
2. نحوه شناسایی عامل خطرزا را بداند.
3. انواع مطالعات دوز-پاسخ را بداند و بتواند انها را تفسیر کند و تعمیم دهد.
4. پروسه بررسی مواجهه با عامل خطر زا را توضیح دهد.
5. منایع اطلاعاتی مورد استفاده در این مباحث را بشناسد و بتواند از انها استفاده کند.
6. در مورد انواع واکنشهای افراد به اطلاعات داده شده در مورد خطر و عوامل خطر زا آگاه باشد و بتواند انها را مدیریت کند.
7. در نهایت قادر باشد با اطلاعات بدست امده تصمیمهای کلان در مورد سلامت جامعه اتخاذ کند.
انتظار می رود در پایان جلسه نهم (کارسینوژنیسیتی) دانشجو بتواند:
1. مراحل ایجاد سرطان را بداند.
2. تعریف سرطان و متاستازیس را بداند. 
3. علت بروز سرطان و انواع آن را بداند

4. تفوت سرطان خوش خیم و بدخیم را بداند

5. فاکتور و عوامل دخیل در بروز سرطان را بداند.
6. مکانیسم عمل کارسینوژنهای شیمیایی را بداند.
7. با نحوه بررسی کارسینوژنیسیته یک مده شیمیایی آشنا باشد.
8. نحوه کارسینوژنز در انسان و بررسی کارسینوژنیسیته در انسان را بداند.
انتظار می رود در پایان جلسه دهم  (سمیت کلیوی) دانشجو بتواند:
1. آناتومی کلیه و علل آسیب پذیر بودن کلیه را بداند
2. مکانیزمهای بیوشیمیایی دخیل در پاتوژنز سمیت کلیوی را بداند
3. تقسیم بندی سموم کلیوی را بداند
4. روشهای ارزیابی سمیت کلیوی را بداند.
5. مکانیسمها/مدیاتورهای بیوشیمیایی اسیب کلیه را بداند.
6. نفروتوکسیکانتهای اختصاصی را بشناسد.
7. مکانیسم نفروتوکسیسیته و نحوه جلوگیری/کاهش/ درمان آسیب ناشی از کدام از نفروتوکسیکانتهای اختصاصی را بداند.
انتظار می رود در پایان جلسه یازدهم ( سمیت کبدی) دانشجو بتواند:
1. آناتومی و فیزیولوژی کبد را بداند

2. پاتوفیزیولوژی انواع صدمات کبدی در مواجهه با آسیبهای ناشی از داروها و سموم مختلف را بشناسد

3. دسته بندی آسیبهای کبدی را بداند 
4. نحوه شروع و پیشرفت آسییبهای کبدی را بداند.
5. انواع مواد و داروهای هپاتوتوکسیک و منشا انها را بشناسد و مکانیسم هپاتوتوکسیسیته و نحوه جلوگیری/کاهش/ درمان آسیب ناشی از کدام را را بداند.
6. علل و عوامل دخیل در آسیب پذیری کبد را بداند.
انتظار می رود در پایان جلسه دوازدهم  (سمیت خونی) دانشجو بتواند:
1. خونسازی و عملکرد مغز استخوان را بداند
2. واکنشهای سمی خونسازی و انواع آنمی ها را بداند
3. انواع پاسخ ترومبوسیت ها، لکوسیت ها و اریتروسیت ها به مواد توکسیک را بداند
4. علل مستعد کننده سلولهای خونی به آسیبهای مواد هموتوکسیک از جمله اختلالات ژنتیکی را بشناسد.
5. مواد، داروها و سموم با ویژگی هماتوتوکسیسیته و مکانیسم اثر هر یک را بشناسد و و نحوه جلوگیری/کاهش/ درمان آسیب ناشی از کدام را را بداند.
انتظار می رود در پایان جلسه سیزدهم (سم شناسی محیطی) دانشجو بتواند:
1.  آلاینده های محیطی و روشهای ارزیابی اثرات مضر آن بر سلامت انسان را بداند
2. انواع آلایند های محیطی (آب ، هوا و خاک ) را بشناسد.
3. سندرم بیماری ساختمان و علل بروز آن را بداند
4. روشهای کنترل آلاینده های محیطی را بداند.
انتظار می رود در پایان جلسه چهاردهم  (گیاهان سمی) دانشجو بتواند:
1. با تاريخچه این مسموميتها آشنايی يابد.
2. انواع گیاهان سمی و مضر موجود در محيط (گیاهان اپارتمانی، تزئینی و خودرو) را بشناسد.
3. در مورد اپيدميولوژی اين نوع مسموميتها اطلاعات لازم را کسب کند.
4. کنترل مسموميتهای فوق از قبيل تشخيص، درمان و پيشگيری از آنها را ياد بگيرد.
انتظار می رود در پایان جلسه پانزدهم  (جانوران سمی) دانشجو بتواند:
5. با تاريخچه این مسموميتها آشنايی يابد.
6. انواع جانوران سمی و مضر موجود در محيط را بشناسد.
7. در مورد اپيدميولوژی اين نوع مسموميتها اطلاعات لازم را کسب کند.
8. کنترل مسموميتهای فوق از قبيل تشخيص، درمان و پيشگيری از آنها را ياد بگيرد.
انتظار می رود در پایان جلسه شانزدهم  (جانوران سمی دریایی) دانشجو بتواند:
1. با تاريخچه این مسموميتها آشنايی يابد.
2. انواع جانوران سمی و مضر موجود در محيط آبی را بشناسد.
3. در مورد اپيدميولوژی اين نوع مسموميتها اطلاعات لازم را کسب کند.
4. کنترل مسموميتهای فوق از قبيل تشخيص، درمان و پيشگيری از آنها را ياد بگيرد. 
حیطه عاطفی: 
درک صحیحی از تاثیر مسمومیتها بر حیات و سلامت افراد داشته و نسبت به نقش خود در کاهش عوارض مسمومیتها و حفظ حیات بیماران آگاه باشد.
حیطه روانی حرکتی: 
بتواند بر اساس شرح حال و نشانه ها و معاینات بالینی موارد مسمومیت شایع در کشور را آنالیز کرده و راهکار صحیح جهت کاهش/ کنترل و مدیریت مسمومیت را به پزشک یا مدیران سلامت پیشنهاد کند.

روشها ، تکنیک ها و یا مدلهایی که برای تدریس مباحث درسی در این واحد قرار است از آنها استفاده شود. 
سخنرانی                                                               پرسش و پاسخ                                                                           بحث گروهی                                                                            ایفای نقش                             
                     
نحوه ارزیابی در طول ترم و آزمون پایان ترم لازم است با ذکر نوع آزمون و همینطور ذکر بارم نمره به تفکیک هر یک از بخش های ارزیابی اعم از نمره حضور غیاب ، انجام تکلیف، مشارکت در بحثهای کلاسی، انجام کار گروهی و کوئیز ها  و ... لازم در این بخش بطور دقیق و شفاف مشخص شود. 
آزمون پایان ترم بصورت ازمون کتبی و بصورت ترکیبی از سوالات تشریحی (گسترده پاسخ و کوتاه پاسخ) و عینی (چند گزینه ای، جورکردنی، صحیح/ غلط): 16 نمره
کویز و یا تکالیف کلاسی: حسب سلیقه مدرس محترم تا 2 نمره
حضور و غیاب: حسب سلیقه مدرس محترم تا 2 نمره
حداقل نمره قبولي برای این درس : بر اساس کوریکولوم
ده تمام

تعداد ساعات مجاز غيبت برای این واحد درسی :  طبق آئین نامه های آموزشی مصوب
حداکثر چهار جلسه

منابعی که قرار است سوالات آزمون از آنها طرح شوند باید لیست شوند. اگر قرار است برخی منابع برای مطالعه بیشتر دانشجویان به آنها معرفی شوند ، لیست آنها باید بطور جداگانه در ادامه لیست شود.
Casarett and Doull’s Toxicology: The Basic Science of Poisons. Klaassen C, McGraw-Hill Education, the latest edition.

از این منابع نمی توان سوال آزمون طرح کرد. این منابع صرفا به منظور تعمیق یادگیری دانشجویان به آنها معرفی می شوند. 
Clinical management of poisoning and drug overdose, Haddad & Winchester

معرفی فرصتهای احتمالی و فراهم شده توسط اعضای هیئت علمی گروه / دانشگاه/ سایر دانشگاهها در طول ترم برای یادگیری بیشتر شامل لیست کارگاهها، وبینارها، کنفرانس ها ، ژورنال کلاب ها و .... به فراگیران

مدرس / مدرسین دوره ( تلفن ، ایمیل و ....): 

islambulchilar.mina@gmail.com
javad.khalilifard@gmail.com
 کارشناس آموزشی ( تلفن ، ایمیل و ....): 



راهنمای  واحد درسی  سم شناسی نظری درنیمسال دوم سال تحصیلی  1404-1403





مدرس / مدرسین: مینا اسلامبولچیلار، جواد خلیلی فرد


پیش نیاز یا واحد همزمان: داروشناسی 3 نظری


تعداد واحد :  2   نوع واحد :  2واحد نظری  و 1 واحد عملی    مقطع : دکترای حرفه ای داروسازی


تعداد جلسات :   17        


تاریخ  شروع و پایان جلسات :  


زمان برگزاری جلسات در هفته  : روزهای سه شنبه ده الی دوازده  


مکان برگزاری جلسات حضوری : دانشکده داروسازی
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